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ZIELE VON ÄRZTE OHNE GRENZEN 

• Humanitäre, medizinische Nothilfe 

• Sprachrohr für Menschen in Not  

• Whitnessing 

Foto: Brendan Bannon 
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HAUPTEINSATZGEBIETE 

• Konflikte / Kriege 

• Flüchtlings- und Vertriebenenlager 

• Naturkatastrophen 

Foto: Ton Koene Foto: Dominic Nahr/Reportage by Getty Images 
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PRINZIPIEN VON ÄRZTE OHNE GRENZEN 

• Unabhängigkeit 

• Unparteilichkeit 

• Neutralität 

Foto: Bruno Stevens/Cosmos 
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MITARBEITER IN DEN PROJEKTEN 

• Ärzte 

• Pflegepersonal 

• Hebammen 

• Psychologen / Psychiater 

• Apotheker 

Alle Teams bestehen  

aus nationalen und 

internationalen Mitarbeitern. 

• Laborfachkräfte 

• Logistiker / Techniker 

• Finanzkräfte / Administratoren 

• Epidemiologen 

 Wir arbeiten in interdisziplinären Teams, u.a.: 

Foto: Magnus Hallgren 
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GENERELLE VORAUSSETZUNGEN 

• Mindestens zwei Jahre Berufserfahrung 

• Verfügbarkeit von sechs bis zwölf Monaten  

(kürzer für Chirurgen + Anästhesisten) 

• Bereitschaft, unter instabilen Bedingungen zu arbeiten 

• Reiseerfahrung im Entwicklungsland 

• Fließendes Englisch, möglichst Kenntnisse in 

Französisch (oder einer anderen Fremdsprache) 

• Freigabe von Arbeitgeber 

Foto: Laurent Chamussy/Sipa Press 
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Mit MSF/ÄoG in Jahun, Nigeria 
November und Dezember 2012 

- VVF und RVF-Programm  

-  Geburtshilfe-Programm 

Dr. Matthias Göddecke 
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VVF und RVF 

-VVF   vesico vaginal fistula 

    Blasenscheidenfistel 

-RVF rectal vaginal fistula 

     Rektumscheidenfistel 



www.aerzte-ohne-grenzen.de 

VVF und RVF 

Direkte Ursachen: 

- Obstructed labor: Geburtsstillstand aufgrund von 

Missverhältnis zwischen Geburtskanal und 

Kopfgröße des Babys 

-Weiterbestehende Presswehen über Stunden bis Tage 

-Hohe Sterblichkeit bei Mutter und Kind 
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Folgen von obstructed labor 

 

-Todgeburt 

    entweder spontan, Kaiserschnitt oder destructive 

    delivery 

-    Stuhl und/oder Urininkontinenz 
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VVF und RVF 

indirekte Ursachen: 

- Armut, Unterernährung, Bildungsmangel 

- Bevölkerungswachstum 

- Gesellschaftliche Stellung der Frauen, Gewalt gegen 

Frauen 

- Childbirth/ Teenagerschwangerschaften 

- „traditionelle“ Geburten ohne professionelle 

Geburtshilfe und ohne Vorsorgeuntersuchungen 

- Zu lange Transportwege bzw zu wenig 

geburtshilfliche Einrichtungen 
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VVF und RVF Daten 

-2 Millionen Frauen in Afrika 

-800.000 Frauen in Nigeria 

-Jährlich 20000 neue Fälle in Nigeria 

-Gesamte OP-Kapazität in Afrika 10000 Fälle jährlich 

-Bevolkerung in Nigeria 2000:   140 Mio 

                                          2010:   170 Mio 
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Geburtshilfe 

-400 Geburten monatlich in Jahun (Klinikum Kassel 

1200 jährlich 

-Kaiserschnittrate bei ca 3 %, in Deutschland            25 -

30 % 

-Ziel ist u.a. die Vermeidung neuer VVF/RVF-Fälle 
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Anästhesiearbeitsplatz 
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Sectio-Vorbereitung 
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Sectiogeburt 
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Kreissaal 
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Wöchnerinnenstation 
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Neugeborenenstation 
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„Intensive care unit“ 



www.aerzte-ohne-grenzen.de 

ICU 
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Filmtipp 

 

- A walk to beautiflul 

- Living in emergency 
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MSF-Team 
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KONTAKT ÄRZTE OHNE GRENZEN 

Ärzte ohne Grenzen e.V. 

Am Köllnischen Park 1, 10179 Berlin 

Tel.: 030 –700 130 - 0 

E-mail: office@berlin.msf.org 
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Foto: Sven Torfinn 


